Guide for samarbejdet mellem Bgrne- og Familieomradet

i Hjorring Kommune og de praktiserende laeger

ift. henvisninger til borne- og ungdomspsykiatrien

Denne Guide er udarbejdet af en arbejdsgruppe pa tveers af de prakti-
serende laeger og Hjerring Kommune i forbindelse med satspuljepro-
jekterne: "Fremskudt regional funktion i barne og ungdomspsykiatrien” og

"Implementering og udbredelse af forlobsprogrammer for barn og unge
med psykiske lidelser.”

Hjgrring Kommune
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Formalet med naervaerende guide er at udggre et fundament for et godt samarbejde mellem de praktise-
rende leeger og Hjgrring Kommunes Barne- og Familieomrdde i forbindelse med henvisninger til Barne-
og Ungdomspsykiatrien. Sdvel kommunen som de praktiserende laeger kan henvise til Barne- og Ung-
domspsykiatrien og vil ofte veere afhaengige af hinandens input og samarbejde, ndr der henvises.

Denne guide skal derfor give bdde de kommunale parter pa Barne- og Familieomradet og de praktiserende
leeger et indblik i hvilke handlemuligheder, vi hver iseer har i forbindelse med henvisning til Barne- og Ung-
domspsykiatrien samt klarggre kommunikationsvejene mellem parterne.

Helt konkret kan et forlgb for et barn eller en ung, som naevnt, starte flere forskellige steder. Paedagogisk
Psykologisk Radgivning (PPR), socialradgivere fra Familie- og Handicapafdelingen, samt de praktiserende
leeger kan henvise bgrn og unge, der ikke er fyldt 18 ar til en bgrnepsykiatrisk udredning.

Born og unge med ADHD, autisme, indlaeringsmaessige vanskeligheder eller hvor vanskelighederne viser
sig i skolen/og eller daginstitution henvises direkte fra PPR eller Familie- og Handicapafdelingen. Der er
ikke mulighed for akut handtering af sager i PPR, og der skal forud for en henvisning til psykiatrien udar-
bejdes en paedagogisk psykologisk vurdering, hvor der blandt andet tages stilling til relevansen af en hen-
visning til Berne- og Ungdomspsykiatrien. | udgangspunktet sages psykiske problematikker afhjulpet i det
kommunale system. Bgrn og unge der udviser tegn pa psykiatriske vanskeligheder, som allerede er kendte
af PPR eller Familie- og Handicapafdelingen henvises med fuld dokumentation fra tidligere undersggelser
herunder paedagogisk psykologiske vurderinger og handleplaner.

Born med nyopstdede psykiatriske vanskeligheder sdsom depression, spiseforstyrrelse, angst og OCD, og
hvor vanskelighederne ikke nadvendigvis kraever tvaersektorielt samarbejde, henvises med fordel af den
praktiserende leege. Dette gor sig ogsa geeldende ved akutte henvisninger jf. visitationsmeddelelse for
praktiserende laegers henvisninger til Berne- og Ungdomspsykiatrien'. De praktiserende leeger kan veere
dem, som far farste henvendelse, men de kan ligeledes fa henvendelse fra foraeldre mens der er et kom-
munalt forlab i gang. Den praktiserende laege har ofte et mangearigt kendskab til den enkelte familie, dette
kendskab betyder, at laegen ofte kan bidrage med vaerdifuld viden. Nedenstdende beskrivelse tager ud-
gangspunkt i, at henvendelsen starter hos laegen, og beskriver hvordan kommunen inddrages. Forlgbet
kan ligeledes starte kommunalt, hvor lzegen sdledes kan inddrages undervejs.

! https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/nordjylland/almen-praksis/patientforloeb/for-
loebsbeskrivelser/p-psykisk/visitationsmeddelelser-p/henvisning-til-boerneunge/
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* En alvorlig bekymring kan bla. Omhandle; Spiseforstyrrelse, depression, Angst eller OCD. Altsa de problematikker der er skitseret i den indledende tekst omkring hvornar den praktiserende laege bgr hen-

vende sig direkte til psykiatrien.

** En bekymring kan bla. Omhandle; indleeringsmaessige vanskeligheder, opmarksomheds- og udviklingsforstyrrelser, dvs. de problematikker, hvor det typisk er en sag for PPR eller Familieafdelingen.
***En underretning kan ikke anvendes til at skabe kontakt til PPR, se afsnit om PPR pa side 11.




Tveerfagligt Udgdende Team (TUT) er en tvaerfaglig enhed i Barne- og Ungdomspsykiatrien Region Nord-
jylland, der giver rddgivning og sparring i sager om bgrn og unge i mistrivsel, hvor der er mistanke om
psykiatriske problemstillinger. Af nedenstaende fremgar de muligheder som bade kommune og de prak-
tiserende leeger kan benytte (kommunen har udover nedenstdende muligheder ligeledes mulighed for
sparring med TUT via deltagelse i konsultative netvaerksmgder - laes evt. mere pa: https://formidlinghjoer-
ring.alldialogue.dk/p-213-0-1.php).

Der kan hentes samtykkeerklaeringer og indstil-

lingsskemaer til Fremskudt Abent Hus pa fol-
Fremskudt abent hus er en mulighed for, at to gende link: https://formidlinghjoerring.alldia-

medarbejdere fra TUT giver psykiatrifaglig loque.dk/p-167-0-1.php
sparring til fagprofessionelle pa konkrete sager

ift. fx vurdering af grad og art af psykiske van-

skeligheder, hensigtsmaessige tiltag mm.

Der kan veere tale om kommunale sagsforlab,
der er komplicerede af den ene eller anden
grund med behov for en psykiatrifaglig spar-
ring. Fx sager, hvor der er:

Derudover findes der et lignende rddgivningstil-
bud som finder sted i Barne- og Ungdomspsyki-
atrien.

Aben Radgivning i Psykiatrien afholdes pa Molle-
parkvej 10, 9000 Aalborg. Kontakt Tveerfagligt
Udgdende Team pa TUT@rn.dk eller 97 64 33 86
for booking af tid, samt oplysninger om tider og

e tvivl om, hvorvidt der skal ske en hen-
visning til Berne- og Ungdomspsyki-
atrien

e tvivl om hvilke indsatser der er behov

lokale.
for
o forzeldre, der vedholder, at de vil have
barnet/den unge henvist til Barne- og Se mere om de enkelte muligheder, samt hvor-
Ungdomspsykiatrien dan de kommer i stand pa psykiatri.rn.dk/tut

e behov for hjeelp til at forsta en epikrise
e behov for hjeelp i sager, som er blevet
afvis af Barne- og Ungdomspsykiatrien

Mgderne er uden forzeldredeltagelse, men der
skal sikres samtykke fra foraeldremyndigheds-
indehaveren. PPR, socialrddgivere, skolele-
dere, faglige ledere i dagtilbud, ledelse i Sund-
hedsplejen og de praktiserende laeger kan ind-
stille sager til drgftelse. Mgderne finder sted
mellem kl. 12-15 hver 4. onsdag i maneden pa
rddhuset og kan ogsa afvikles virtuelt via Te-
ams.
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De praktiserende leeger og Hjgrring Kommune har forskellige mader, hvorpa de kan kommunikere med
hinanden ift. sager om mistrivsel hos et barn eller ung. Disse kommunikationsveje er beskrevet i nedensta-
ende tekst.

Hjarring Kommune kan primaert kommunikere med de praktiserende laeger gennem attester. Denne kom-
munikation foregar ved, at Hjagrring kommune sender en anmodning om en af nedenfor beskrevne atte-
ster. Hertil kommer muligheden for rundbordssamtaler og endelig kommunikation via korrespondance-

meddelelser gennem Netforvaltning Sundhed for sundhedsplejens vedkommende.

Denne attest vaelges nar kommunen gnsker lze-
gens vurdering eller viden i forhold til en sag. En
forespargsel pa denne attest giver kun mening
hvis borgeren allerede har veeret til konsultation
hos egen leege med problemet, fordi den alene
bygger pa den viden laegen har i journalen. An-
giv hvorfor du anmoder om attesten, hvorfor
lige nu og hvad du konkret gnsker at vide noget
om og ganske kort hvad du allerede ved om de
helbredsmaessige forhold du spgrger om. Det
gor det lettere for laegen at besvare attesten,
hvis de ved hvilken viden der sgges.

En statusattest er en kort attest med fa konkrete
spargsmal.
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Ved besvarelsen af denne attest skal patien-
ten/borgeren booke en tid og mgde op hos laegen.
Denne attest skal veelges ndr kommunen har brug
for at fa en uddybende beskrivelse og vurdering af
en specifik problemstilling. Skriv kort hvad pro-
blemstillingen er og s praecist som muligt hvad
du har brug for af viden.

En Specifik Helbredsattest veelges typisk nar laegen
ikke har set patienten og derfor ikke kan besvare
forespgrgslen ved en statusattest. Anmod derfor
0gsa borgeren om straks at kontakte sin laege for
at fa en tid.

Denne attest er relevant ndr der gnskes et generelt
billede og vurdering af patientens situation og hel-
bred. Beskriv gerne i anmodningen hvad patien-
ten selv forteeller, iseer hvis sagsbehandler teenker,
at laegen maske slet ikke er bekendt med de kon-
krete oplysninger. Det er en mere omfattende at-
test og kan beskrive flere helbredsmaessige for-
hold. Det er en attest hvor patienten skal mgde op

hos lzegen og derfor opfordres til at bestille en tid.

Udarbejdet under; Fremskudt regional funktion i barne og ungdomspsykiatrien og implementering og udbredelse af for-
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Sundhedsplejen og de praktiserende laeger kan
udveksle oplysninger via edifact korrespon-
dancemeddelelser gennem Netforvaltning
Sundhed (systemet virker ikke til kommunika-
tion til andre afdelinger i kommunen). Medde-
lelse sendes til Sundhedsplejens lokationsnum-
mer.

E-boks ma ikke anvendes til sundhedsfaglig
kommunikation mellem kommunen og de prak-
tiserende laeger
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En rundbordssamtale kan forstds som et netveerks-
mgde, hvor den praktiserende laege inviteres til at
deltage. Det er saledes et fysisk mgde mellem den
praktiserende laege, patienten og en socialradgiver
fra kommunen. Samtalen har til formal at drafte de
elementer, som kan veere sveere at beskrive i en at-
test, samt at laagen og kommunen sammen mulig-
vis kan finde en Igsning pa situationen. Derfor er en
rundbordssamtale velegnet til at belyse barnet/
den unges samlede situation med henblik pd at ko-
ordinere iveerksaettelse af relevante indsatser.

En rundbordssamtale kan bade afholdes i laege-
praksis, pa radhuset/skolen eller virtuelt ndr dette er
muligt. Safremt samtalen afholdes ved leegen, skal
socialradgiver vaere opmaerksom p3, at kun de ab-
solut ngdvendige akterer deltager. Samtalen kan
gnskes af bade den praktiserende laege og kommu-
nen.

Ring til leegens sekretaer og aftal en tid hos laegen
evt. som almindelig konsultationstid. Det skal afta-
les pa forhdnd hvor lang tid der afszettes til samta-
len.

Aftalen hedder §95 om "socialmedicinsk samar-
bejde". Laegens tidsforbrug aflennes i moduler af
10 minutters varighed (3301-3304). Hvis det aftales
at mades andet sted end hos lzegen afregnes ogsa
tidsforbrugstilleeg ved karsel (3410-3460) + alm kor-
selstakst.

Udarbejdet under; Fremskudt regional funktion i barne og ungdomspsykiatrien og implementering og udbredelse af for-
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De praktiserende leegers kommunikationsmuligheder

De praktiserende laeger kan ved bekymring for et barn/en ung til enhver tid kontakte Hjgrring Kommune.
I nedenstdende fremgdr mulighederne ift. at videregive en eventuel bekymring samt ift. at opstarte et sam-
arbejde med Familieafdelingen og Handicapafdelingen for Barn og Unge omkring et barn/en ung.

Telefonisk kontakt (3201)

De praktiserende lzeger kan kontakte Familieafdelingen og Handicapafdelingen for Barn og Unge for
at fa etableret et samarbejde ift. et barn eller en ung, hvor laegen har bekymring eller vurderer behov
for stotte, ved at ringe til sekretariatet pad tIf. 72 33 35 05. Sekretariatets telefontid er mandag, tirsdag,
torsdag og fredag fra 09.00 til 14.00. Sekretaeren vil fremfinde kontaktoplysninger til den konkrete so-
cialrddgiver, som er tilknyttet barnet/den unge.

Lee 165 - forslag om socialmedicinsk sagsbehandling

Den praktiserende laege kan sende denne attest til kommunen, nar laegen pa eget initiativ vil anbefale
hjeelp, konkret sagsbehandling eller andet ift. barnet/den unges sygdomsforlab. Kommunen kan der-
naest adsparge efter yderligere helbredsoplysninger gennem de gvrige LA-attester (se attester under
kommunens kommunikation) eller en opringning fra kommunen til leegen med fa og enkle spgrgsmal
vedrgrende patientens situation.

P4 attesten kan laegen bdde fremsaette forslag til kommunen om indhentning af supplerende oplys-
ninger og markere sit gnske om at blive informeret i forhold til, hvad der videre bliver foretaget i sagen.
Det sidste kreever dog at en socialrddgiver fra enten Familie- eller Handicapafdelingen indhenter sam-
tykke fra barnets/den unges foreeldre og den unge selv.

Der er to forskellige mader hvorpa leegen kan lave en
underretning til kommunen, se begge nedenfor. Det
er vigtigt, at en underretning kan anses som en made

hvorpa leegen kan anmode kommunen om at tage
stilling til om der skal iveerksaettes en kommunal ind-
sats.
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De praktiserende laeger har skeerpet underretningspligt, det vil sige, at leegerne har pligt til at under-
rette myndighederne, hvis de far kendskab til bekymrende forhold omkring et barn.

Nar kommunen modtager en underretning, er de forpligtet til at undersgge barnets forhold naermere
fx gennem samtaler med barnet og foraeldre og ved indhentelse af viden fra andre fagpersoner. En
underretning kan sdledes veere relevant, hvis leegen vurderer, at der er grund til bekymring for et barn
fx grundet mistrivsel. Underretningen er sdledes et afsaet for at klarlaegge, om der, grundet bekymrin-
gen, er basis for atigangseette hjzelp til et barn og dets familie. Barne- og Familieomradet @nsker at den
praktiserende laege ved henvisning af et barn/ung til Barne- og Ungdomspsykiatrien ogsa sender en
underretning til Kommunen, sdledes Familie- eller Handicapafdelingen bliver bekendt med, at der er
et barn eller ung i mistrivsel (Berne- og Ungdomspsykiatrien sender altid en epikrise i form af en under-
retning til kommunen ved afsluttet udredning — det er en fordel for Kommunen hvis leeger pd samme
vis sender en underretning med kopi af henvisning til psykiatrien, husk at foreeldre bgr informeres om
underretningen).

Alle indsendte underretninger bliver indenfor 24 timer vurderet af en socialrddgiver. Der bliver udsendt
en kvittering for underretninger indenfor seks hverdage. Alle underretningens oplysninger vil blive
tilgeengelig for foraeldremyndighedsindehaver, og kan efter konkret og individuel vurdering ogsa blive
tilgeengelig for barnet/den unge.

Laegen har krav pd at modtage orientering om, hvorvidt underretningen har fart til en barnefaglig un-
dersggelse eller anden foranstaltning. Kommunen kan ogsa orientere underretter om, hvilken type for-
anstaltning der er tale om og varigheden heraf, hvis dette vil have vaesentlig betydning for laegens
arbejde ift. barnet/den unge og familien.

Kommunen har lige som lzegen tavshedspligt.

Underretningen sker gennem udfyldelsen af en blanket, hvilket kan forega enten pa Hjarring kommu-
nes hjemmeside. Link: https://hjoerring.dk/borger/boern-unge-og-familie/bekymret-for-et-barn-eller-

en-ung/

Eller ved at udskrive blanketten, udfylde og indsende til falgende adresse;

Hjerring kommune
Familieafdelingen
Springvandspladsen 5
9800 Hjerring

NB! Ved mistanke om vold/seksuelle overgreb skal der altid ske direkte underretning til Familieafdelin-
gen uden forudgdende orientering til foraeldrene. Se handlevejledning: https://formidlinghjoer-
ring.alldialogue.dk/p-164-0-1.php
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Leegen har mulighed for at invitere en socialrddgiver med til et mgde, hvor man kan have en dialog om
de bekymringer, laegen har for familien. Dette kaldes et dialogbaseret underretningsmade.

Formalet hermed er, at foraeldrene fra start involveres i at finde Igsninger og indga aftaler vedr. bar-
net/den unge. Herved sikres et teettere samarbejde med familien.

Dialogbaserede underretningsmeader er et supplement til den skriftlige underretning.

Et underretningsmgde foregar ved, at den praktiserende laege (det kunne ogsa veere skole eller dagtil-
bud) inviterer en socialrddgiver fra Familie- eller Handicapafdelingen for Barn og Unge, ndr der er be-
kymring for barnet/den unge, og ndr der formodes at vaere behov for szerlig stette.

P& madet formidles bekymringen for barnet/den unge, og der indgas konkrete aftaler om det fremti-
dige samarbejde. Hvis det er relevant og muligt, kan PPR ogsa deltage i samtalen. Underretteren med-
bringer den skriftlige underretning til medet, som udleveres til bade familie og socialrddgiver i slutnin-
gen af mgdet.

Socialradgiver har notatpligt og er ansvarlig for, at der laves et referat fra mgdet. Madet faciliteres af
socialradgiver fra Familie- eller Handicapafdelingen for Barn og Unge.
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I nedenstdende skitseres hvilke handlemuligheder de forskellige kommunale afdelinger pa barne- og fa-
milieomradet har ift. henvisninger vedr. barn og unge med forskellige psykiske symptomer og problemer.

Pa bgrne- og familieomradet i Hjgrring Kommune udger Familieafdelingen og Handicapafdelingen for
Bern og Unge myndighedsomradet. Myndighedsomradets socialradgivere traeffer afgarelser om ivaerksaet-
telse af indsatser og foranstaltninger efter serviceloven. Familieafdelingens malgruppe er b@rn og unge til
og med 22 ar, der har sociale problemer, som medfarer, at de er udsatte eller truede og har behov for szerlig
stotte ift. udvikling og trivsel.

Handicapafdelingens malgruppe er barn og unge til og med 22 ar med fysisk eller psykisk funktionsned-
saettelse af langvarig og indgribende karakter.

Bade Familieafdelingen og Handicapafdelingen for Barn og Unge kan henvise til bgrne- og ungdomspsy-
kiatrien. | langt de fleste tilfaelde vil det dog vaere PPR, som foretager henvisninger til barne- og ungdoms-
psykiatrien med dokumentation fra foreliggende undersagelser herunder en paedagogisk psykologisk vur-
dering. Familieafdelingen og Handicapafdelingen for Barn og Unge kan foretage henvisninger til psyki-
atrien med dokumentation fra tidligere undersagelser. Dette ggr sig ogsad geeldende i de tilfeelde, hvor den
psykiatriske problemstilling er nyopstaet og af mere akut karakter, og hvor der ikke er mulighed for at af-
vente, at PPR inddrages.

Herudover kan Familieafdelingen og Handicapafdelingen for Barn og Unge modtage og behandle under-
retninger samt traeffe afggrelser om bgrnefaglige undersggelser og indsatser efter Serviceloven, hvis bar-
net/den unge vurderes at vaere i malgruppen herfor.
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Hjorring Kommune har en raekke indsatser der ivaerksaettes overfor bgrn, unge og familier jf. serviceloven.
Dette betyder at der helt overordnet fx tilbydes:

e Praktisk paedagogisk stgtte

e Stpttekontaktperson til den unge eller familien

e Familiebehandling

e Andre indsatser, der har til formal at forebygge et barn, en ung eller en families vanskeligheder

Hvis der gnskes naermere viden om hvilke indsatser der konkret findes i Hjgrring Kommune, kan Bgrneli-
nealen med fordel besages, da der her er samlet information om mange af de tilbud der findes i Hjarring
Kommune. Bgrnelinealen kan tilgas via: Hjgrring (alldialogue.dk)

I nedenstdende flowdiagram ses et overblik over de indsatstrin, der, jf. Forlabsprogrammerne for Bgrn og
Unge med angst eller depression findes i Hjgrring Kommune, ndr et barn eller ung er i psykisk mistrivsel.
Modellen er udarbejdet med henblik at skitsere et typisk sagsforlab frem til evt. henvisning til Berne- og
Ungdomspsykiatrien, og beskriver derved de forlgb, der kan igangseettes internt i Kommunen inden psy-
kiatrien inddrages.

Det typisk kommunale sagsforlgb frem til henvisning til
Borne- og Ungdomspsykiatrien

Indsatserne pa trinene bygger ovenpa hinanden, hvorfor

@ de kun optraader pd et enkelt trin. | praksis vil der ogsa
kunne forekomme fx cool kids pa fi trin 2.

Indsatserne fremgar sdledes pd det tidligste trin, hvor de
kan benyttes, men kan ligeledes komme i spil pa et

senere trin, sifremt de ikke tidligere er benyttet.
([ Trin2: Uddybende !
vurdering og
indsats
Bom der udviser tegn pa
begyndende psykisk mistrivsel,
( \ hvor den forebyggende
indsats ikke har haft den enskede
Trin 1: Tidlig indsats affokt. s
Barne- og ungepsykiatrien
Bern der udviser en adfard, der Derudover er der et behov for at i3 sender statusudtalelse/epikrise
kraover skaerpat opmaerksomhed afdakket samt til PPR
og som kan krasve en tvarfaglig kontekst for at malrette indsatsen.
indgriben udover den lokale
indsats.
Der kan vasre tale om mistrivsel i has PPR
Trin 0: Ops \ hjemmet og/eller skole/dagtilbud - Bemefagliq undersagelsa Overgang:
( P porlng o e gtilbud. - Foranstaktninger fx individuel Henvisning til Bame- og
I foog ungepsykiatrien gennem PPR,
almen forebyggelse - Rid og vejledning: dighad eller prak. l2ge
= Netvaerksmeder mned =
Born der enten eri god trivsel eller - Lizerbualit divtristeam
moderat trivsel, men hvor der kan - Fremskudt Abent
vare tegn pd begyndende eller Hus/konsultative Overgang:
faldende trivsel og udvikling. netvaerksmeder med Skole-/faglig leder indstiller til
. psyliatrifaglig m‘%‘m PPR eller sparring med TUT.
Der er tale om en adfaerd, som - _'n:‘faﬂtm—- Socialradagiver kan indstilla til
w begyndende bm_ﬂng ::DT’E"G‘dS bemefaglig undersegelse.
mets trivsel og u - Cool Kids
og Ing. . 510ind Beind met Der tande:udgn sendes
. underretning til
Denne adfard kraever enten ingen Familieafdelingen.

indgriben eller en lokal indsats til
at lese udfordringerne i de daglige
ramimer.

Overgang:

o 14 Laerer/padagog,

- Bamelinealen som sundhedsplejerske, foraldre
screeningsvaerktej til vurdering af retter henvendelse til ledelse hos
trivsel {til lerere og paedagogeri skole/dagtilbud, som sammen
s:_-;mdawl’"dled beslutter naste skridt.

=T ﬂ““*’_ = Der kan desuden sendes
sundhedsplejerske underretning til

k ™ 5 ledning fra PPR Familieafdelingen.
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https://formidlinghjoerring.alldialogue.dk/

PPR giver faglig radgivning og vejledning til fagpersonale og foraeldre vedr. bgrn og unge i alderen 0-18 ar
med szerlige behov. Dette gares med henblik pa at justere i den paedagogiske praksis og rammesaetning i
skole og dagtilbud.

PPR kan ligesom Familieafdelingen og Handicapafdelingen for Barn og Unge henvise til Barne- og Ung-
domspsykiatrien. Der skal forud for en henvisning til Barne- og Ungdomspsykiatrien udarbejdes en paeda-
gogisk psykologisk vurdering, hvor der blandt andet tages stilling til relevansen af en henvisning til Barne-
og Ungdomspsykiatrien. En paedagogisk psykologisk vurdering belyser primaert barnets personlige, soci-
ale og indlzeringsmaessige potentialer og feerdigheder med henblik pa at yde radgivning og vejledning til
fagpersonale og foraeldre i relation til barnets saerlige behov og forudsaetninger. En paedagogisk psykolo-
gisk vurdering danner grundlag for beslutningen om ivaerksaettelse af specialpaedagogisk bistand i skolen,
og der kan pa baggrund af en paedagogisk psykologisk vurdering henvises til Barne- og Ungdomspsyki-
atrien.

En paedagogisk psykologisk vurdering kraever en indstilling til PPR. Ved en indstilling til PPR vil der fore-
komme ventetid. Der er ikke mulighed for akut hdndtering af sager i PPR. Vejen til en indstilling til PPR er,
at skoler og dagtilbud indstiller sager til konsultativ rddgivning med PPR via enten:

e De tveerfaglige distriktsteams i skoler og dagtilbud, som bestar af fagpersoner fra forskellige fag-
omrader herunder en PPR-psykolog, en sundhedsplejerske og en socialrddgiver. Teamet har til op-
gave at yde konsultativ rddgivning til medarbejdere fra skole og dagtilbud samt foraeldre, der har
en bekymring for social- eller sundhedsfaglig udfordring hos et barn eller en ung. P4 mgdet tages
der desuden stilling til, om det er relevant at indstille barnet til PPR, og om der er behov for, at
barnet og familien far hjeelp fra Familieafdelingens tilbud/ydelser.

e Konsultativt Forum (Kompetencecenteret), hvor PPR-medarbejdere yder konsultativanonym spar-
ring pa skoler og i dagtilbud. Der er tale om anonym sparring pa bekymringer eller udfordringer
omkring et barn med henblik pa at justere i den paedagogiske praksis og rammesaetning. Pa bag-
grund af draftelsen tager PPR samtidig stilling til, om sagen bgr indstilles til PPR.

Forzeldre kan selv kontakte skolen eller pagaeldende dagtilbud, hvis de oplever at deres barn mistrives.
Foraeldrene kan ligeledes selv kontakte PPR via kontaktoplysningerne pa PPR’s hjemmeside.

Henvisningsprocessen til bgrne- og ungdomspsykiatrien er ofte hurtigere ved de bgrn, der allerede er
kendte i det kommunale system enten ved PPR, Familieafdelingen eller Handicapafdelingen for Bern og
Unge, da disse henvises med dokumentation fra tidligere undersggelser, paedagogisk-psykologiske vurde-
ringer mv.
.a-
Hjarring Kommune
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